2° Prova Gold Serie C – ZT3 e ZT4
Fermo – 2/11/2019

	Zona Tecnica 4

	Riscaldamento per squadra 6’ TR - CL, 8’ VO - PA


	Ingresso per riscaldamento (SALA  B)
	Presentazione squadre
	
Inizio gara
	  VOLTEGGIO
	PARALLELE
	TRAVE
	CORPO
LIBERO
	BYE
	Termine gara


	1^TURNO


	




10.00                   
	




10.50
	




11.00
	1^ Sottogruppo
	




            13.30

	
	
	
	Ginnastica Artistica    Recanati
	Polisportiva Giovanni Masi
	Nardi Juventus PSG
	
CUS Ancona
	
	

	
	
	
	2^ Sottogruppo
	

	
	
	
	
Ginnastica Riccione
	Renato Serra- Ginnastica
	
	Club Atletico Faenza
	
	

	Al termine PREMIAZIONI


-Si ricorda il cambio scarpe per l’accesso in palestra
2° Prova Gold Serie C – ZT3 e ZT4
[bookmark: _GoBack]Fermo – 2/11/2019
	Zona Tecnica 3

	Riscaldamento per squadra 6’ TR - CL, 8’ VO - PA


	Ingresso per riscaldamento (SALA  B)
	Presentazione squadre
	
Inizio gara
	  VOLTEGGIO
	
PARALLELE
	TRAVE
	CORPO
LIBERO
	BYE
	Termine gara


	1^TURNO

	
	1^ Sottogruppo
	




16.30

	



13.00
	


13.50
	


14.00
	
Eden Gym Rovereto Sq. 1
	
Mygym
	
Gymnica Vicentina
	Associazione sportiva Udinese
	
	

	
	
	
	2^ Sottogruppo
	

	
	
	
	
Ginnastica Rovereto
	Ginnastica artistica veneziana
	
Aiace Ginnastica Sq.2
	
Eden Gym Rovereto Sq.2
	
	

	2^TURNO

	
15.45
	
16.35
	
16.45
	
Corpo Libero Gymnastics Team
	
Aiace Ginnastica Sq. 1
	
Ginnastica Fortitudo
	
Junior 2000
	
	
18.15

	Al termine PREMIAZIONI


-Si ricorda il cambio scarpe per l’accesso in palestra

